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การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้บูรณาการเข้ากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
..........................
เป้าหมายสำคัญของการจัดการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง คือ การปลูกฝังให้เด็ก
และเยาวชนรู้จักการใช้ชีวิตที่พอเพียง เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่างๆ ฝึกการอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างเอื้อเฟื้อ
เผื่อแผ่และแบ่งปัน มีจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม   ค่านิยม เอกลักษณ์ และ
ความเป็นไทย
การจัดการศึกษาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ดำเนินการได้ใน 2 ส่วน
1. การบริหารสถานศึกษาในด้านต่างๆ
2. การจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย
- การสอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรและสาระเรียนรู้ในห้องเรียน
- การประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนอกห้องเรียน
การบรรลุเป้าหมายดังกล่าวข้างต้น ครูเป็นบุคลากรที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ และปลูกฝัง
หลักคิดต่างๆ ให้แก่เด็ก โดยครูต้องเข้าใจอย่างถูกต้อง สามารถวิเคราะห์ความพอเพียง  ไม่พอเพียงของ
ตนเองและครอบครัวได้และทำตัวเป็นแบบอย่างที่ดีในการดำเนินชีวิตแบบพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียงและการประยุกต์ใช้ด้านการศึกษา
หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
            การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และความ
ไม่ประมาท โดยคำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทำ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณาอยู่ 5 ส่วน ดังนี้ 
             กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพื่อความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนา คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 
คำนิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กันดังนี้ 
             ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเอง และผู้อื่น เช่นการผลิต และการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ 

ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ 
              การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้ 
และไกล 
              เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 
เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต 
แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุล และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยี
แผนภาพแสดงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข
 






     พอประมาณ
                                      มีเหตุผล                มีภูมิคุ้มกัน











































































มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 3
	ช่วงชั้น/ปี
	มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น

	ช่วงชั้นที่ 3
	เข้าใจและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
	-วิเคราะห์สถานภาพของชุมชนของตนเองและการระดมทุนของชุมชน
- สำรวจปัญหาของชุมชนมนอดีตและในปัจจุบัน
- คิดหาวิธีการนำหลักพอเพียงมาใช้ในการแก้ปัญหาชุมชน

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
	- มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมสหกรณ์โรงเรียนแบบเศรษฐกิจพอเพียง
- ประยุกต์หลักการของสหกรณ์และการมีส่วนร่วมไปใช้ในชีวิตประจำวัน

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
	- นำหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชน


มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 4
	ช่วงชั้น/ปี
	มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น

	ช่วงชั้นที่ 4
	เข้าใจระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียงและความร่วมมือทางเศรษฐกิจในระดับชุมชนและประเทศ

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
	- ความเป็นมาของปรัชญาฯและพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ
  พระเจ้าอยู่หัวที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
- รู้จักโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
	- เข้าใจการนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการพัฒนาประเทศ

	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
	- เข้าใจแนวทางการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน
   ภาคต่าง เช่นภาคเอกชนและภาครัฐ


ตัวอย่างกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านเศรษฐกิจ)
	หลักปฏิบัติ
	ตัวอย่างกิจกรรม
	กลุ่มสาระ

	1. รู้จักการใช้จ่ายของตนเอง
   - ใช้จ่ายอย่างมีเหตุผล อย่างพอประมาณ 
      ประหยัด เท่าที่ที่จำเป็น
	- บันทึกบัญชีรายรับ รายจ่าย
- วิเคราะห์บัญชีรายรับ รายจ่าย
- แลกเปลี่ยนประสบการณ์
- ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค
   เพื่อลดรายจ่าย ที่ฟุ่มเฟือย
	ทุกกลุ่มสาระ



	2. รู้จักออมเงิน  มีกลไก ลดความเสี่ยง
   - ระบบสหกรณ์
   - ระบบการออมเงิน
   - ระบบสหกรณ์
   - ระบบประกันต่างๆ
	- ออมวันละหนึ่งบาท
- สัปดาห์การออม
- จัดตั้งกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์
	คณิตศาสตร์
การงานอาชีพ



	3. รู้จักประหยัด
  - ใช้และกินอย่างมีเหตุผล ไม่ฟุ่มเฟือย
  -ใช้พลังงานเท่าที่จำเป็น
  - ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า
	- ปลูกผักสวนครัวรั้งกินได้
- เลี้ยงปลา เลี้ยงไก่ไว้กิน ไว้ขาย
- ใช้สินค้าที่ประหยัดพลังงาน
- รีไซเคิลขยะเพื่อนำมาใช้ใหม่
- นำของเหลือใช้ มาทำให้เกิดประโยชน์
- สปิริตกีฬา ใต้ฟ้า เศรษฐกิจพอเพียง
	การงานอาชีพ
วิทยาศาสตร์
สุขศึกษาฯ



	4. พึ่งพาตนเองได้ ผลิตหรือสร้างรายได้ที่
  - สอดคล้องกับความต้องการ
  - สอดคล้องกับสังคม
  - สอดคล้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
  - สอดคล้องทรัพยากรท้องถิ่น
	- เน้นการผลิตเพื่อพึ่งตนเอง ให้พอเพียงกับ
   ความต้องการบริโภคและการผลิตที่
   หลากหลาย เช่น
        - ปลูกพืชผักผสมผสาน
        - ปลูกพืชสมุนไพร
        - ผลิตสินค้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่น
        - จัดอบรมพัฒนาอาชีพในชุมชน
        - มัคคุเทศก์ 
	การงานอาชีพ
สังคมฯ
ศิลปะ
ภาษาต่างประเทศ




ตัวอย่างกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านสังคม)
	หลักปฏิบัติ
	ตัวอย่างกิจกรรม
	กลุ่มสาระ

	5. รู้จักช่วยเหลือสังคมหรือชุมชน
   - ปลูกจิตสำนึกสาธารณะ
   - ปลูกฝังความสามัคคี
   - ปลูกผังความเสียสละ
   - เผยแพร่องค์ความรู้เศรษฐกิจพอเพียง
	พัฒนาความรู้ คุณธรรม ผ่านกิจกรรม
รวมกลุ่มต่างๆ
      - จัดกิจกรรมลด ละ เลิก อบายมุข
      - จัดกิจกรรมช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส
      - จัดค่ายพัฒนาเยาวชน
      - จัดตั้งศูนย์เรียนรู้ภายในชุมชน
      - กิจกรรมครอบครัวอบอุ่นด้วยธรรมะ
      - ค่ายนักเขียน
      - ค่ายวิทยาศาสตร์/ดาราศาสตร์
      - บำเพ็ญประโยชน์
      - ธนาคารความดี
      -  พี่รหัส น้องรหัส
      - อยู่ค่ายพักแรม
	พัฒนาผู้เรียน
สังคมฯ
วิทยาศาสตร์
ภาษาไทย
คณิตศาสตร์
ภาษาต่างประเทศ
ศิลปะ
สุขศึกษาฯ
การงานอาชีพฯ




ตัวอย่างกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านสิ่งแวดล้อม)
	หลักปฏิบัติ
	ตัวอย่างกิจกรรม
	กลุ่มสาระ

	6. สร้างสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ
   - ปลูกจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม
   - ฟื้นฟูแหล่งเสื่อมโทรมในท้องถิ่น
    - ฟื้นฟูและอนุรักษ์ทรัพยากรในท้องถิ่น
    - ฟื้นฟูดูแลสถานที่ท่องเที่ยวในท้องถิ่น
	พัฒนาความรู้เกี่ยวกับดิน น้ำ ป่า เพื่อฟื้นฟู รักษา
     - โครงการชีววิถี
     - จัดอบรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
     -  ลดเมืองร้อน
     -  ศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์
     -  ศึกษาสถานประกอบการ
     -  ศูนย์การเรียนระบบครอบครัวจำลองฯ
	สังคมฯ
วิทยาศาสตร์
การงานอาชีพ
ภาษาไทย



ตัวอย่างกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านวัฒนธรรม)
	หลักปฏิบัติ
	ตัวอย่างกิจกรรม
	กลุ่มสาระ

	7. สืบสานวัฒนธรรมไทย
   - สร้างจิตสำนึกรักษ์ไทย รักบ้านเกิด
   - ฟื้นฟูและอนุรักษ์อาหารประจำท้องถิ่น
   - ฟื้นฟูและอนุรักษ์ดนตรีไทยและ
      เพลงไทย
   - ฟื้นฟูและอนุรักษ์วัตถุโบราณและ
     โบราณสถาน
	- ปลูกฝังมารยาทไทย
- ส่งเสริมอาหารประจำท้องถิ่น
- ส่งเสริมการใช้ภาษาประจำท้องถิ่น
- ทำนุ บำรุงโบราณวัตถุและโบราณสถาน
- กิจกรรมประดิษฐ์กระทงใบตอง
	สังคมศึกษาฯ
ศิลปะ
การงานอาชีพ
ภาษาไทย




ตัวอย่างกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านศาสนา)
	หลักปฏิบัติ
	ตัวอย่างกิจกรรม
	กลุ่มสาระ

	8. ส่งเสริมพระพุทธศาสนา
   - ปลูกจิตสำนึกความรักชาติ
   - ตระหนักถึงคุณค่าของพระพุทธศาสนา
   - จงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์
	- ให้ความสำคัญกับการรักษาศีลหรือ
   สวดมนต์เป็นประจำ
- ส่งเสริมการฝึกอบรม สมาธิภาวนา
- ร่วมมือกันทำนุ บำรุงศาสนา
- พัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น
- รณรงค์การใช้สินค้าไทย
- ทำบุญตักบาตร
- กิจกรรมวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา
- กิจกรรมเทิดพระเกียรติ
	ทุกกลุ่มสาระ



ตัวอย่างการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครอบครัว
ตัวอย่างการใช้จ่ายอย่างพอเพียง
พอประมาณ         :      รายจ่ายสมดุลกับรายรับ
มีเหตุผล               :      ใช้จ่ายอย่างมีเหตุผล /   มีความจำเป็น  /   ไม่ใช้สิ่งของเกินฐานะ
                                   ใช้ของอย่างคุ้มค่าประหยัด
มีภูมิคุ้มกัน           :       มีเงินออม   /    แบ่งปันผู้อื่น   /   ทำบุญ
ความรู้คู่คุณธรรม  :    ประกอบอาชีพที่สุจริต   ด้วยความขยันหมั่นเพียร  ใช้สติปัญญา
                                   ในการตัดสินใจต่างๆเพื่อให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ทางสายกลาง





ชีวิต /เศรษฐกิจ/สังคม


สมดุล  มั่นคง  ยั่งยืน





เงื่อนไขคุณธรรม


(ซื่อสัตย์ สุจริต ขยัน อดทน แบ่งบัน)





เงื่อนไขความรู้


(รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง)








